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Informacje dla zawodniczek i zawodnikow kadr narodowych w réznych dyscyplinach sportu

Ostatnie naduzycia zwigzane z uzyskiwaniem wytgczen dla celdw terapeutycznych -
Therapeutic Use Exemptions (TUE) sprawity, ze brytyjska Minister Sportu, Tracey Crouch ogtosita
wiasnie stanowisko rzgdu Wielkiej Brytanii przewidujgce naciski na Swiatowqg Agencije
Antydopingowqg (WADA) by uczynita proces uzyskiwania zezwolehn na stosowanie
zabronionych w sporcie substancji bardziej fransparentnym i mniej narazonym na naduzycia
prowadzgce do wypaczania formuty fair-play.

Miedzynarodowa Federacja Pitki Noznej (FIFA) dopuscita do udziatu w mistrzostwach Swiata
wszystkich 35 zawodnikow, ktérych do kadry Rosji powotat selekcjoner Stanistaw Czerczesow,
byty trener Legii Warszawa. Rosyjski sport znalazt sie pod lupg WADA w skutek afery
dopingowej, ktérej kulminacjg byto wykrycie manipulacii przy probkach olimpijczykéw z Soczi,
w tym medalistow igrzysk w 2014 roku. Byty dyrektor laboratorium antydopingowego

w Moskwie Grigorij Rodczenkow, ktory ukrywa sie w USA, ztozyt zeznania obcigzajgce
przedstawicieli wielu innych dyscyplin. FIFA stwierdzita jednak, ze nie znaleziono
wystarczajgcych dowodow, aby potwierdzi€ ztamanie przepisow antydopingowych przez
wybrancéow Czerczesowa, ale wcigz trwa m.in. dochodzenie w sprawie pitkarzy, ktérzy nie
znalezli sie w szerokiej kadrze Rosjan.

IAAF ogtosit oficjalnie, ze od listopada 2018 roku poziom testosteronu u lekkoatletek nie bedzie
mogt przekraczac okreslonego poziomu. Bedzie on dotyczyt zawodniczek, startujgcych na
dystansach od 400 metrow do jednej mili. Poziom hormonu w organizmie nie bedzie mogt
przekroczy¢ 5 nanomoli na litr. W przeciwnym wypadku dana zawodniczka bedzie musiata
brac¢ odpowiednie leki, aby testosteron spadt ponizej wymaganej granicy. W swiatowej
czotdwce nowy przepis najboardziej uderzy w Caster Semenye. Reprezentantka RPA to mistrzyni
olimpijska i mistrzyni Swiata na 800 metrow, ktdrej organizm wytwarza testosteron w ilosciach
podobnych do mezczyzn. Takze dzieki femu na ostatnich Igrzyskach Wspodlnoty Brytyjskiej

w australijskim Gold Coast Semenya zdobyta ztoto na 800 i 1500 metrow. W tej drugiej

konkurenciji ustanowita swoj nowy rekord zyciowy.

Wrtochy to kraj, ktérego reprezentanci najwiecej razy ztamali przepisy antydopingowe w 2016
roku - wynika z raportu Swiatowej Agenciji Antydopingowej (WADA). Na drugim miejscu
znalazta sie Francja, na frzecim USA, a dopiero na széstym Rosja. W 2016 roku odnotowano
147 przypadkdw naruszen przepisdw antydopingowych lub przytapania na stosowaniu
niedozwolonych srodkdw u reprezentantéw Wtoch. U francuskich sportowcédw byto ich 86,
a u amerykanskich 76. U Rosjan, ktorzy od kilku lat sg w centrum dopingowego skandalu,
stwierdzono 69 takich przypadkow. Przy analizie pod kgtem dyscyplin sportu najwiecej
wykroczen - 205 - stwierdzono w przypadku lekkoatletyki. Na drugim miejscu znalazto sie
podnoszenie ciezardw (183), a na trzecim kolarstwo (165). Na pigtej pozycji sklasyfikowano
pitke nozng (79). WADA poinformowata tez, ze tgcznie w 2016 roku stwierdzono 1595
przyktaddw ztamania przepiséw. Dotyczyty one zawodnikow ze 117 krajow iw 112
dyscyplinach. Pierwszy taki raport opublikowano odnosnie 2013 roku. Wowczas dotyczyto to
1953 przypadkdw. W 2016 roku 1326 odnotowanych naruszen byto efektem wykrycia
przekroczenia norm lub pozytywnego wyniku testu, a pozostate 269 to skutek

przeprowadzonych Sledztw i pozyskanych inng drogg informacii.



